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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

профессиональной переподготовки по программе 

«Мануальная терапия»  

 

Цель: овладение необходимым объемом знаний и умений для работы в должности врача 

мануальной терапии  

Категория слушателей: лица, имеющие высшее образование по специальности: 

«Лечебное дело», «Педиатрия», подготовку в интернатуре/ординатуре по специальностям 

«Мануальная терапия», "Лечебная физкультура и спортивная медицина", "Неврология", 

"Педиатрия", "Ревматология", "Рефлексотерапия", "Терапия", "Травматология и 

ортопедия", "Челюстно-лицевая хирургия" 

Срок обучения: 576 часов (3,5 месяца) 

Форма обучения: заочная с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

 

№ 

п/п 

Наименование тем и разделов Всего 

часов 

Форма контроля 

1. Анатомия и физиология человека 80 зачет 

2. Массаж и физическая культура 48 зачет 

3. Классический массаж 52 зачет 

4. Спортивный массаж 52 зачет 

5. Лечебный массаж 52 зачет 

6. Традиционный китайский и точечный массаж 42 зачет 

7. Механические помощники мануального терапевта 80 зачет 

8. Методологические основы мануальной терапии 80 зачет 

9. Клинические принципы мануальной терапии 80 зачет 

 Итоговая аттестация 10 экзамен 

 Итого: 576  

 

 


